'Urology COMITES DE TUMORES “ I’
GENITOURINARIOS: CRITERIOS

DE CALIDAD

Los comités de tumores multidisciplinares
engloban a diferentes profesionales sanitarios
gue se reunen periodicamente para discutir
diferentes casos clinicos y adoptar decisiones

conjuntas.

OBJETIVOS DE LOS COMITES
Cambios en diagndstico y/o tratamiento (18-46% de
los casos)
Incrementa la adherencia a las guias clinicas
Incremento de la supervivencia
Mayor reclutamiento en ensayos

Tras una revision sistematica de la literatura, un comité cientifico espafiol (12 especialistas GU de distintas

disciplinas) han propuesto 26 criterios de calidad (en cinco areas) evaluados segun el método Delphi

ORGANIZACION

Se deben realizar reuniones periddicas
Documento escrito que describa la
organizacién y funcionamiento del comité
Revision anual de los protocolos clinicos
Abierto a residentes y otros especialistas
Coordinador del comité elegido por votacién
Secretario del comité

Cada paciente tiene un médico responsable
Agenda de cada sesion enviada con antelaciéon

PERSONAL

- Como minimo debe incluir especialistas en:
Urologia, Oncologia Médica, Anatomia Patolégica,
Radiologia, Oncologia Radioterapica, Medicina
Nuclear, Farmacologia Hospitalaria, Enfermeria.

- Un equipo extendido incluiria: Geriatria,
Psicologia/Psiquiatria, Fisioterapia, Cuidados
Paliativos, Genetista, Rehabilitador sexual.

- Debe haber un/a enfermero/a gestor/a de casos.
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RECURSOS
- Acceso a informacién sobre ensayos

- Despacho especifico para reuniones

l l - Sistemas de videoconferencia
- Soporte técnico

INTERACCION CON PROTOCOLO Y DOCUMENTACION
PACIENTES - Método para presentar y notificar casos urgentes
Informar a los pacientes de la - Plantilla estandar para recolectar la informacién del paciente
existencia del comité - Protocolos clinicos actualizados para cada patologia
Las decisiones del comité deben ser - Protocolos para derivar pacientes a otros centros/departamentos
incluidas en el historial médico - Informe anual de la actividad del comité multidisciplinar

APLICABILIDAD EN LA PRACTICA CLiNICA
e Mejorar la toma de decisiones: mas precisa y con tratamientos personalizados
e Mejorar la documentacién y métodos: facilitar que las decisiones del comité se implementen
e Incorporacion de profesionales: cambiando decisiones terapéuticas e incrementando la supervivencia
e Uso de la tecnologia: para incluir profesionales de otras localizaciones

Criteria and indicators to evaluate quality of care in

genitourinary tumour boards.
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