'Urology RECIDIVA BIOQUIMICA EN

CHEAT SHEETS

CANCER DE PROSTATA (CaP)

e Recidiva bioquimica (RBQ):
- Tras prostatectomia radical: PSA > 0.2 ng/mL (x2) y en ascenso
- Tras radioterapia (RT): PSA nadir + 2 ng/mL
- Tras PR+ RT de rescate: PSA > 0.2 ng/mL

e Persistencia PSA tras prostatectomia radical (PR): PSA > 0.1 ng/mL a las 4-8 semanas tras PR

TDA** Adyuvante!

[Si RBQ

pN1 4 RT Adyuvante + TDA (24-36m)*

Si <2 ganglios y PSA < 0.1 ng/mL SiRBQ

Seguimiento estrecho!

RT rescate +/- TDA (0 0 6 0 24m)*

/ :

Segunda RBQ

NEGATIVA (M0) PSA > 0.2 ng/mL

Si RBQ
/%] pNO / Si ISUP 4-5 + pT3 +/- R1 PRUEBA DE IMAGEN*
+/- *
PR +/- LDNE T Rt adyuvante sin TDA
Si RBQ
Persistencia de PSA PRUEBA DE IMAGEN"
RBQ
. NEGATIVA (MO0)
Alto riesgo: PSA-DT? < 12 meses o ISUP 2 4
Bajo riesgo: PSA-DT® > 12 meses Y ISUP < 4
POSITIVA (M1)
*LDNE: Linfadenectomia extendida .
** TDA: Terapia de Deprivacion Androgénica CaP metasta-15|co
hormonosensible

metacronico

ENZALUTAMIDA +/-

RT + TDA TDA (EMBARK) ¢
+/- ABIRATERONA SiRBQ / 0 monitorizar
/ > —”| PRUEBA DE IMAGEN*
(2 afos)
NEGATIVA (MO)
Alto riesgo: Tiempo a RBQ < 18 meses o ISUP24

Bajo riesgo: Tiempo a RBQ > 18 meses Y ISUP<4

Si recurrencia a nivel local
confirmado por biopsia

“PRUEBA DE IMAGEN:
PET-PSMA: Si PSA 0.2-2ng/mL

PET-Colina: Si PSA 2-10 ng/mL
TC/GO: Si PSA > 10 ng/mL

1Recomendacion débil en guias EAU/ESTRO cualquiera de las 3 opciones propuestas.
2Riesgo Intermedio: TDA (4-6 meses) sin Abiraterona. Riesgo Alto o localmente avanzado: TDA (2-3 afios).
Si NO pero 2 de 3: cT3-4 0 G > 8 0 PSA > 40: TDA (3 afios) + Abi (2 afios). Si N1 TDA (2 afios) + Abi (3 afios).

3 Calculadora PSA-DT: https://www.mdcalc.com/calc/10198/psa-doubling-time-psadt-calculator.

“No TDA si PSA< 0.6y G < 8,6 meses si PSA<0.7y G =8y 24 meses si PSA>0.7y G 2 8.

5S6lo en pacientes seleccionados dentro de ensayo clinico o estudio prospectivo en centros experimentados.
6S06lo si tras PR PSA > 1ng/mLy PSA-DT < 9 0 si RT PSA > 2 ng/mLy PSA-DT < 9.

Cirugia rescate’®
Braquiterapia
rescate’ HIFU rescate®
Crioterapia rescate®
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